
Vispārējās vidējās izglītības programma (programmas kods 31016011)  

Mācību priekšmetu un stundu plāns 

1. virziens  (vides zinātnes, ģeogrāfija, ģeoloģija, bioloģija)  

                   

Mācību joma Mācību kursi  
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Pamatkursi 

Valodu mācību joma 

Latviešu valoda I 315 9 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 

Angļu valoda I (B2) 385 11 4 16 60 80 140 4 16 60 80 140 3 12 45 60 105 

Krievu vai vācu  valoda I (B1) 210 6 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 

Sociālā un pilsoniskā 

mācību joma 
Vēsture un sociālās zinātnes I 245 7 4 16 60 80 140 3 12 45 60 105           

Kultūras izpratnes un 

pašizpausmes māksla 

mācību joma 

Literatūra I 
210 6 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 

Kultūras pamati  105 3 2 8 30 40 70 1 4 15 20 35           

Dabaszinātņu mācību 

joma 

Fizika I 245 7 2 8 30 40 70 3 12 45 60 105 2 8 30 40 70 

Ķīmija I 210 6 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 

Bioloģija I 105 3 3 12 45 60 105                     

Ģeogrāfija I 105 3 3 12 45 60 105                     



Matemātikas mācību joma Matemātika I 420 12 4 16 60 80 140 4 16 60 80 140 4 16 60 80 140 

Tehnoloģiju mācību joma Datorika  70 2 2 8 30 40 70                     

Veselības , drošības un 

fiziskās aktivitātes mācību 

joma 

Sports un veselība 315 9 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 

Padziļinātie kursi 

  Bioloģija  II 210 6 0 0 0 0 0 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 

  Ģeogrāfija  II 210 6 0 0 0 0 0 3 12 45 60 105 3 12 45 60 105 

  Sociālās zinātnes II 
210 6                     6 24 90 

12

0 210 

Specializētie kursi 

  Uzņēmējdarbības pamati  140 4           2 8 30 40 70 2 8 30 40 70 

Starpdisciplinārs kurss 

  Projekta darbs  70 2           1 4 15 20 35 1 4 15 20 35 

Stundu skaits kopā  
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